
 

 

 

 

 

 

実 施 要 領  

１．開 催 日 程：2026 年2 月6 日（金）～2 月8 日（日） 

※スキーバッジテスト・ジュニアテスト開催予定（特別価格にて現地受付） 

２．場 所：長野県 白馬五竜スキー場  https://www.hakubaescal.com/winter/ 

３．宿 舎：ペンション ウルル  https://ullr.jp/ 

〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村神城22201-2 TEL 0261-75-2774 

４．募 集 人 数：バスコース・現地参加コース合わせて45 名 （バスコース最低参加人数10 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記のコースには、宿泊料金・リフト券・講習料金・貸し切りバーン・タイム計測代・傷害保険料が含まれております。 

※バッジテストをご希望の方の受験料と合格時の登録料は別途ご案内します。 

※宿泊施設は6 名1 室が最大収容人数です。限られた部屋数(13 室)のため、場合により相部屋となります。 

※スキーをされない方（保護者として同行など）や、リフト券を既にお持ちの方は、担当者までご相談下さい。 

※ポールトレーニングには、現地トレーニングのみコース（C１，C2 コース）もあります。 

C1 コース：2/7（土） 大人 8,500 円 中高生7,500 円 小学生5,500 円（トレーニング・計測会・昼食代込） 

 C2 コース：2/8（日） 大人5,000 円 中高生4,500 円 小学生3,000 円（トレーニング・計測会・昼食なし） 

◎参加資格 

横浜市在住・在勤・在学、横浜市スキー協会所属クラブ員及びご家族・ご友人、以前横浜市スキー協会が開催した各種行事に 

参加経験のある方（対象者から本行事のへの参加のお誘い等を受けた方も含みます） 

本行事では安全で楽しい運営のため、保護者が同伴されずお子様が一人で参加される場合に、以下の条件をお願いしております。 

・小学四年生以上 

・着替え、食事、入浴など、身の回りのことを自分でできること 

・初めて出会うお友達とも協力し合い仲良く生活できること 

・必要な持ち物をもってスキー場までの徒歩移動（500m 程）ができること 

【ポール】 アルペン競技者・経験者、ポール競技を体験してみたいスキーヤー（大人：3 級・小学生：ジュニア４級 

同等以上のレベルの方，ポール入門者にもマッチしたベーストレーニングも行います） 

【ファミリー】スキーを始めたい方、楽しみたい方、上手くなりたい方！ 

※SAJ 公認指導員が技術レベルに合わせて懇切丁寧にレッスンします。家族みんなで楽しめるスキー教室です！ 

ポールトレーニング＆横浜ファミリースキー教室  

リフト券、講習料金、（貸し切りバーン代、タイム計測代、）抽選会付き！大変お得な企画です！ 

令和７年度 

主催：横浜市スキー協会 

今 シ ー ズ ン も 、 ポ ー ル ト レ ー ニ ン グ （ 競 技 部 主 催 ） と 横 浜 フ ァ ミ リ ー ス キ ー 教 室

（ 教 育 部 主 催 ） を 同 時 開 催 致 し ま す ！  

ご 家 族 や グ ル ー プ で お 申 し 込 み の 場 合 、 個 別 に お 好 き な 行 事 に 参 加 出 来 ま す ！  

● ポ ー ル ト レ ー ニ ン グ  

 太 田 亘 コ ー チ 主 催 の“ 五 竜 レ ー シ ン グ ア カ デ ミ ー（ HGRA）”よ り 専 属 コ ー チ を 招

聘 し ま す 。 タ イ ム 計 測 も や り ま す 。 そ し て 、 タ イ ム 計 測 内 で バ ッ ジ テ ス ト (ジ ュ ニ ア

級 （ タ イ ム チ ャ レ ン ジ ） ) も 開 催 し ま す の で 、 奮 っ て ご 参 加 く だ さ い ！  

● 横 浜 フ ァ ミ リ ー ス キ ー 教 室  

小 学 生 か ら シ ニ ア の 方 ま で 、ス キ ー 技 術 を 楽 し く 学 び 、各 技 術 レ ベ ル に 合 わ せ て グ

ル ー プ レ ッ ス ン を 行 い ま す 。 バ ッ ジ テ ス ト (ジ ュ ニ ア 級 （ タ ー ン チ ャ レ ン ジ ） か ら 1

級 ま で )も 開 催 し ま す の で 、 ご 家 族 ・ ご 友 人 を お 誘 い の 上 、 奮 っ て ご 参 加 く だ さ い ！  

２月6 日(金)～8 日(日) 

1.5 泊2 日5 食付 

大 人 65,000 円 

中・高 58,500 円 

小学生 49,500 円 

   

横浜駅発バスコース 

２月6 日(金)～ 8 日(日) 

1.5 泊2 日4 食付 

大 人 46,000 円 

中・高 40,500 円 

小学生 32,500 円 

 

現地参加A コース 

 ２月7 日(土)～ 8 日(日) 

1 泊2 日3 食付 

大 人 39,500 円 

中・高 35,000 円 

小学生 28,500 円 

 

現地参加B コース 

 



◎日程表（予定）※到着時刻は道路状況により変わることがあります。     横浜駅発バスコース【バス】・現地参加A コース【A】・現地参加B コース【B】 

日 程 日  程（予 定） 
食事条件 

朝食 昼食 夕食 

前泊 

2 月6 日(金) 

【バス】17:45 横浜駅きた東口集合18:00 出発 == 休憩を取りな 

がら白馬五竜へ == 23:00 ペンションウルル（前泊） 

【A】ペンションウルル（前泊） 

※この日のリフト券や夕食の手配は承っておりません。 

バス:× 
A:× 

バス:× 
A:× 

バス:× 
A:× 

１日目 

2 月7 日(土) 

【バス，A】6:30 朝食 

8:00 開講式/受付【B のみ】 (エスカル3F) 

ポール：8:30～ GS講習 11:15 昼食 (レストハウスいいもり2F) 

 12:30～ GS/SL 講習・タイム計測会 (15:00 頃終了予定) 

ファミリー：8:30～ 講習 11:15 昼食 (エスカル2F) 

12:30～ 講習・バッジテスト (15:00 頃終了予定) 

18:00 夕食 19:00～ 懇親会、バッジテスト合格発表 

バス:○ 
A:○ 
B:× 

○ ○ 

2 日目 

2 月8 日(日) 

6:30 朝食 

ポール：8:00～ GS/SL 講習・タイム計測会 

ファミリー：8:00～ 講習 

12:00 閉講式 (エスカル3F) 【A、B】終了後解散 

【バス】12:30 ウルルにて昼食 == 14:00 出発 == 休憩を取りなが

ら横浜駅きた東口到着 (19:00 予定)・解散 

○ 
バス:○

A:× 
B:× 

バス:×
A:× 
B:× 

※【バス】集合・解散場所：横浜駅きた東口から歩いて2 分ほどのファミリーマート横浜駅東口店前でバス乗降をします。 

◎募集期間 

申込み開始： 2025 年11 月下旬（予定） ～ 締切日：2026 年 1 月 15 日 

※定員に達し次第、締め切りとなりますので、お申込みはお早目にお願い致します！ 

※参加費は1/17 までにご入金ください。期日までに入金が確認できない場合はキャンセルとなることもあります。 

◎申込方法 （申込受付業務は京王観光に委託しています。京王観光株式会社 神奈川北支店／観光庁長官登録旅行業第10 号） 

インターネットによる申込み：https://kitos-001.jp/yokohamafamilyski0206/Entry/ 

利用方法及び申込みは上記 URL にアクセスしご確認下さい。コンビニ支払、クレジットカード支払が可能です。 

※受付代行：お問い合わせ先： 電話：042-786-6155（担当：佐藤雅一・川幡由美） 

営業時間：平日９時３０分～１７時３０分（土日祝日定休） 

※ポール現地トレーニングのみ（C1,C2 コース）は、エントリープラスによる申込み 

https://entryplus.jp/event.html?ID=I3sYoH 

◎その他 

①次の事態が発生した場合は、本教室を中止する場合がございます。 

(1)最低参加人数(3０名)に満たない場合、(2)国や自治体が移動の自粛・自宅待機等を要請した場合、(3)全日本スキー連盟、神奈川県スキー連盟等、上部団

体が傘下の各団体に行事の中止を要請した場合、(4)その他降雪等、横浜市スキー協会として中止を判断した場合。中止を判断した場合、諸経費1,000 円を除

いた金額を返金致します。 

②バスコースの最低参加人数は10 名です。10 名を下回る応募の場合、バスコースは中止にさせて頂きます。 

③参加者の皆様には、後日詳細なスケジュール、連絡事項や班別リスト等を連絡させて頂きます。ポールとファミリーで使用ゲレンデが違うため、昼食場所は

別々になることご了承願います。 

④ポールトレーニングは、ポールを使いスピードを伴う練習になりますので必ずヘルメットの着用をお願いします。 

ファミリースキー教室でも、不意な転倒や衝突時に頭部を保護するヘルメット着用を推奨します。（※有料レンタルあり） 

⑤現地で傷害事故が生じた場合、応急手当は施しますが、その他一切は当事者の責任となります。健康保険証や身分証明書等は必ずご持参下さい。 

⑥参加者のご都合によるキャンセルにつきましては、以下のとおりキャンセル料を申し受けます。 

教室開始日の前日から起算して、２１日前まで：無料、２０日～８日前まで：参加費用の２０％、７日～２日前：参加費用の３０％、前日：参加費用の４０％、 

当日（規定時刻以前連絡）：５０％、不参加：１００％となります。（返金に生じる手数料は参加者のご負担になります） 

＜個人情報の取り扱いについて＞ 

（１）事業者の名称：横浜市スキー協会 

（２）個人情報の利用目的：ご記入頂いた個人情報は、適切な管理のもと、細心の注意を払って取り扱い、当協会行事の連絡用及び傷害保険加入に使用します。 

（３）個人情報の開示：当協会が保有する個人情報の利用目的の通知、開示、内容訂正、追加または削除、利用の停止、消去に応じる窓口は、以下問い合せ先と同じです。 

（４）お問い合せ先：個人情報保護管理責任者 横浜市スキー協会 理事長 

◎お問い合わせ先 

横浜市スキー協会 e-mail：family@yokohama-ski.com（担当：久保田、加藤） 

横浜市スキー協会ホームページ：http://yokohama-ski.com 


