
信州Roots

練 習 場 所

練 習 日 時
主な出身チーム
チ ー ム 目 標

：

：
：
：

長野県伊那市,松本市,愛知県豊田市 など
関東,関西,静岡などでも活動あり。
3-11月 毎週土,日曜日 10:30-15:00
信州,上智,早稲田,慶應,中京,北海道,名古屋など
昨年2021年は全日本8位。22年5位、23年3位
と順位を上げ、26年世界大会出場を目指します。

チーム概要

同じく信州大学Loose出身者が立ち上げたウィメンチーム
の「ずく」とも仲が良く、共に練習したり、キャンプした
り、楽しみながら切磋琢磨しています！

信州大学Loose出身者が創設した信州Rootsです！
現在では、様々な地区出身、地区在住者が所属しています。

← Instagramアカウントでは、日々の活動の様子を
← 発信しています！練習参加希望やチームに関する
← お問い合わせもこちらからお気軽にご連絡ください！

ユニフォーム写真



ユニフォーム写真

進化と多様性をモットー
にしてます

チームSNS

いつでもウェルカムです〜。ぜひ遊びに来てください！

練習場所:

練習日時:

主な出身チーム:

チーム概要
北千住, 久地, 小岩
オープン: 土曜日午前ミックス: 日曜午前
京大,慶応,中央大,東京外大,
同志社,東大,早稲田,ULB BE

全日本戦出場チーム目標:



〈連絡先〉
Mail ultimate.stilts＠gmail.com
Twitter @stilts_ultimate

〈活動日〉
毎週土曜日

〈活動場所〉
小岩、北千住

〈主な出身大学〉
東京理科大、千葉大、
筑波大、文教大など

〈求む〉
・バリバリ試合に出たい人
・下剋上魂、雑草魂を

持っている人
・アルティメットをまだまだ

続けたい人

全日本選出場が目標！



VEGETA

練 習 場 所
練 習 日 時
主 な 出 身 チ ー ム
チ ー ム 目 標

：
：
：
：

小岩・六郷土手・久地
主に土曜日
東京VegeGriffons及びTHETA
全日本戦出場

チーム概要

ユニフォーム写真

大卒1年目の若手から30代
の歴戦のベテラン戦士まで
幅広く在籍中。フリスビー
歴不問。がっつり身体を動
かしたい方から月一程度で
やりたいなーという方まで
幅広くお待ちしています。

一言コメント:



HUCK

練 習 場 所
練 習 日 時
主 な 出 身 チ ー ム
チ ー ム 目 標

：
：
：
：

小岩（江戸川河川敷）
毎週土日、9:00〜15:00
日体大,大体大,國學院,日大,法政
世界一！日本一！

チーム概要

ユニフォーム写真

王冠の星の数はハックの優勝回数☆
イベント中に星を探してみてください！

チームSNS

一言コメント:一緒に世界を目指す仲間を大募集してます！





TRIGO
メンバーの出身大学
国学院、成蹊、東京学芸、立教、早稲田など

主な練習場所
北千住、小岩など
※栃木など遠方参加者います！

チーム目標
真剣に楽しく！
自分たちのプレーで勝つ！

Instagram👇

ユニフォームは
こんな感じ！

オフも充実♥


