
                                                                 

 

＜「令和元年度男子第７２回 女子第２８回関東高等学校駅伝競走大会」実施方法の変更について＞ 

 

１ 期 日 １１月１５日（金） １４時００分 監督会議 御殿場高原時之栖 会議室 

                 １５時００分 開会式   御殿場高原時之栖 体育館 

      １１月１６日（土）  ９時３０分 女子１区スタート 

                １１時３５分 男子１区スタート 

                １６時００分 閉会式  静岡県裾野市運動公園陸上競技場 

 

２ コース  静岡県裾野市運動公園陸上競技場 

       静岡県裾野市今里１６１６－１ 電話：０５５－９９７－７２７７ 

       （ＪＲ御殿場線 岩波駅よりタクシー９分   東名高速「裾野インター」から車で７分） 

              監督会議・開会式会場：御殿場高原時之栖 会議室・体育館 

                  静岡県御殿場市神山７１９  

       （ＪＲ御殿場線よりシャトルバス 25 分またはＪＲ岩波駅よりタクシー5 分） 

 

３ 競技方法 

①各区間トラックレースを行い合計タイムで順位を決定する。 

  ②男子７名 女子５名の総合タイムにより学校順位を決定する。 

   男子：1 区 10 ㎞・2 区 3 ㎞・3 区 8 ㎞・4 区 8 ㎞・5 区 3 ㎞・6 区 5 ㎞・7 区 5 ㎞ 

   女子：1 区 6 ㎞・2 区 4 ㎞・3 区 3 ㎞・4 区 3 ㎞・5 区 5 ㎞ 

  ③各レースは電気計時で 1／100 秒まで計測する。学校総合タイムは 1／100 秒の各選手のタイムを合計し、

そのタイムの 1／10 秒の位で切り上げる。  

  ④学校総合タイムが同タイムだった場合は、1／1000 秒まで読み取り順位を決定する。 

   それでも同タイムの場合は、当該校同士の各競技者の順位を比較して決定する。     

  ⑤各区間競技開始時刻 

   ＜女子＞1 区９時 30 分 2 区 10 時 00 分 3 区 10 時 25 分 4 区 10 時 45 分  

5 区 11 時 05 分 

   ＜男子＞1 区 11 時 35 分 2 区 12 時 15 分 3 区 12 時 45 分 4 区 13 時 20 分 

       5 区 13 時 55 分 6 区 14 時 25 分 7 区 15 時 15 分  

       ※男子 3000ｍと 5000ｍのレースは２組（北関東・南関東）で実施をします。 

 

４ 連絡事項 

  競技会の変更による詳細について 

   神奈川陸上競技協会ホームページ内にある神奈川県高体連陸上競技専門部のホームページ上に掲載しま

す。 

   


