
            講演・シンポジウム              

 

              

会長講演 
9月 21日（土）11:10～11:40  第 1会場（521講義室） 

座長：丸山 雄一郎（浅間南麓こもろ医療センター放射線科） 

 

禁煙研究へのスポーツ心理学的視点 

東山 明子（大阪商業大学公共学部教授） 

 

              

教育講演 1 
9月 21日（土）13:00～13:50  第 1会場（521講義室） 

座長：野田 隆（のだ小児科医院） 

 

わかるとこんなに面白い：統計の裏オモテ     

中山 健夫（京都大学大学院医学研究科 社会健康医学系専攻健康情報学分野） 

 

             

シンポジウム１ 
9月 21日（土）14:00～14:50    第３会場（624講義室） 

座長：東山 明子（大阪商業大学） 

 

アスリートと喫煙  

奥田 鉄人（金沢星稜大学人間科学部スポーツ学科教授）  

津田 忠雄（元近畿大学陸上競技部監督） 

 

             

厚生労働省講演 
9月 21日（土）15:00～15:50    第 1会場（521講義室） 

座長：川島 祟（群馬県医師会副会長・川島内科クリニック） 
 

厚労省の進める禁煙対策 

宇都宮 啓（慶應義塾大学医学部 客員教授（前 厚生労働省健康局長）） 

 

            

職域セミナー     

シンポジウム２ 

9月 21日（土）16:00～16:50    第 1会場（521講義室） 

座長：永野 行洋（ＭＳＤ健康保険組合 常務理事） 

 

職場・家庭における禁煙推進と TOKYO2020受動喫煙防止 

倉重 浩（ａｚｂｉｌ健康保険組合 保健事業担当） 

庄司 翔子（ソニー健康保険組合 保健師） 

黒澤 薫（日本航空健康保険組合 主任） 

山本 加奈（SGホールディングスグループ健康保険組合 保健師） 

飯田 健司（日本ゼオン健康保険組合 給付担当） 

 

 

 

 



 

特別講演 
 

9月 21日（土）17:00～17:50    第 1会場（521講義室） 

座長：高橋 裕子（京都大学大学院医学研究科） 

 

受動喫煙の最新の知見 

喫煙シミュレーションと火災シミュレーション 

     ～熱と拡散が引き起こす悪夢のシナリオ     

     阪田 升（株式会社環境シミュレーション 代表取締役） 

 

             

Global session   

Korea-Japan Symposium 

9月 22日（日）9:00～9:50      第 1会場（521講義室） 

座長：高橋 裕子（京都大学大学院医学研究科） 

森本 達也（静岡県立大学） 

Most Recent Advances on Prevention and Smoking Cessation Treatment for HNB 

Tobacco 

Eon Sook Lee,（M.D., Ph.D. M.P.H.Chief editor, Journal of the Korean Society for Research 

on Nicotine and Tobacco, JKSRNT.Associate Professor, Department of Family Medicine and 

Smoking Cessation Clinic, Ilsan Paik Hospital, Inje university, Korea） 

 

             

教育講演２ 
9月 22日（日）10:00～10:50    第 1会場（521講義室） 

座長：難波 弘行 (松山大学薬学部臨床薬学研究室) 

 

依存性薬物の神経メカニズムと依存症治療への可能性 

金子 周司（京都大学大学院薬学研究科生体機能解析学分野教授） 
 

             

シンポジウム３ 
9月 22日（日）11:00～11:50    第 1会場（521講義室） 

座長：羽鳥 裕  （日本医師会常任理事） 

高橋 裕子（京都大学） 

禁煙の新たな地平－受動喫煙防止と加熱式タバコの最新情報 

鮫島 久美（鹿児島大学） 

舘野 博喜（さいたま市立病院） 
 



          ランチョンセミナー             

 

             

ランチョンセミナー１ 
9月 21日（土）11:50～12:50   第 1会場（521講義室） 

座長：高橋 裕子（京都大学） 

共催：株式会社キュア・アップ 

禁煙支援のエビデンス Up-to-date〜ニコチン依存症治療用アプリの紹介も含めて 

舘野 博喜（さいたま市立病院 禁煙外来） 

 

             

ランチョンセミナー２ 
9月 22日（日）12:00～13:00    第 1会場（521講義室） 

座長：種本 和雄（川崎医科大学心臓血管外科） 

共催：ファイザー株式会社 

周術期禁煙治療 禁煙介入の意義と実践 

 守 正浩（国立病院機構 千葉医療センター） 

  



            分 科 会               

 

                  

遠隔医療分科会 
9月 21日（土）13:00～13:50  第 2会場（621講義室） 

座長：東福寺 幾夫（高崎健康福祉大学） 

 

遠隔医療分科会 遠隔医療の禁煙支援への応用を考える 

     ～ガイドライン策定を目指して～ 
 

             

看護師保健師分科会 
9月 21日（土）13:00～13:50    第 4会場(631講義室） 

9月 21日（土）14:00～14:50    第 5会場(634講義室） 

座長：石田 あや子（宮上病院）寺嶋 幸子（国立京都医療ｾﾝﾀｰ） 

禁煙支援ナースの輪を繋ごう！上級禁煙支援ナースのコツとナース茶話会  

 第一部 上級禁煙支援ナースに聞く、禁煙支援ナースの役割とコツ (13:00～13:50)   

 第二部 日ごろの悩みはここで解決（ナース茶話会） (14:00～14:50) 

 

               

禁煙マラソン      

健康情報分科会 

9月 21日（土）14:00～15:50  第 2会場（621講義室） 

座長：平松   新(禁煙マラソン)  

舘野 博喜（さいたま市立病院 禁煙外来） 

健康情報の見せ方伝え方・KKE合同分科会 

加熱式タバコへの対応：「WHOによる加熱式タバコに関する提言」をどう伝える？ 

北折 一（元ＮＨＫ 科学・環境番組部） 
 

             

教育・小児科分科会 
9月 21日（土）16:00～17:50  第 3会場（624講義室） 

座長：野田 隆  （のだ小児科医院） 

牟田 広実（いいづかこども診療所） 

自己肯定感が低い子どもたちに、いかにして喫煙防止教育を行うか？ 
 

             

歯科分科会 
9月 22日（日）9:00～10:20   第 2会場（621講義室） 

座長：阿部 道生(鶴見大学歯学部生物学）  

滝川 雅之(三宅ハロー歯科） 

喫煙による口腔疾患エビデンスと歯学教育における禁煙支援教育の必要性 

1. 喫煙による口腔疾患のエビデンスレベル                    

王 宝禮(大阪歯科大学歯科医学教育開発室) 

2. 歯学部 6年生の喫煙と生活習慣                       

大草 亘孝(大阪歯科大学歯科法医学室) 

3. 禁煙教育の効果―歯科衛生士学校・歯科技工士学校を対象とした調査から― 

前岨 亜優子(大阪歯科大学医療保健学部口腔保健学科) 

 

 



             

禁煙治療分科会 
9月 22日（日）10:30～11:50   第 2会場（621講義室） 

座長：長谷川 浩二（国立病院機構京都医療センター） 

玉置 伸二   (国立病院機構奈良医療センター） 

疾患別 禁煙治療のコツと留意点  

1. COPD 患者をいかに禁煙に導くか     舘野 博喜（さいたま市立病院内科（呼吸器））  

2. たばこ、循環器疾患と禁煙治療      森本 達也 （静岡県立大学・静岡県立総合病院）  

3. 精神疾患患者の禁煙における留意点  長谷川 浩二（国立病院機構 京都医療センター) 

 

             

健康教育分科会 
9月 22日（日）10:30～11:50  第 5会場（634講義室） 

座長：須賀 英道（龍谷大学短期大学部） 

 

ウェルビーイング手法を用いた喫煙アディクションの克服 

  



            一般演題              

 

ポスター発表Ａ 

受動喫煙  

9月 21日（土）13:00～13:30         RAVIC HALL
座長：津田 忠雄（元近畿大学） 

ＰＡ１  喫煙室からの人体移動にともなう煙の漏れの移動解析シミュレーション 
高橋 裕子(京都大学) 

 

ＰＡ２  喫煙者の利用が少ない喫煙室でも隣接する執務室の煙濃度は上昇する 
アブラティプ・アブライティ(環境シミュレーション) 

 

ＰＡ３  前室＋エアシャワーにても喫煙室からの煙の漏れは防げない 
阪田 升(環境シミュレーション) 

 

ＰＡ４  岩手大学の全面禁煙 12年後の現在と今後の課題 
長沼 敦子(岩手大学保健管理センター) 

 

ＰＡ５  金沢市内全スポーツ施設敷地内禁煙の実施と成果  

-NPO 法人禁煙ねット石川と金沢市スポーツ事業団の取り組み- 
福田 太睦(禁煙ねット石川) 

 

ポスター発表Ｂ 

治療 1 

9月 21日（土）13:30～14:00         RAVIC HALL
座長：山内 愛（特定非営利活動法人神戸アスリートタウンクラブ） 

 

ＰＢ６  健診での V̇50/ V̇25の有用性 

－FEV1.0%に比し V̇50/ V̇25は禁煙指導に活用し得るか－ 

山本 直子(川崎医科大学附属病院健康診断センター) 

 

ＰＢ７  ニコチン依存度 TDS と FTND についての検討   
横山 由奈(国立病院機構 千葉医療センター) 

 

ＰＢ８  飲酒習慣が禁煙治療に与える影響についての検討   
中島 えり菜(国立病院機構 千葉医療センター) 

 

ＰＢ９  禁煙治療用アプリの第 III相多施設共同無作為化比較対照試験 
舘野 博喜(さいたま市立病院 禁煙外来) 

 

ＰＢ１０ 大学病院での禁煙啓発ー禁煙外来発のポスター掲示 
北久保 和加子(京都大学医学部附属病院 外来 1・2 階看護師長) 

 

ポスター発表Ｃ 

大学・地域 

9月 21日（土）14:00～14:30         RAVIC HALL  

座長：吉原 文代(有料老人ホームまめはな) 

ＰＣ１１  禁煙ねット石川のあゆみ-NPO 法人制定 10 周年にあたって- 
遠藤 將光(禁煙ねット石川、城北病院)  



 

ＰＣ１２ 3年間の世界禁煙デーｉｎ宮崎における場所別喫煙許容度調査 
野田 隆(のだ小児科医院) 

 

ＰＣ１３ 禁煙健康ネット宮崎の活動報告 2018-19（7） 
吉原 文代(有料老人ホームまめはな) 

 

ＰＣ１４ 鶴見大学における喫煙の実態調査－第 14報 
阿部 道生(鶴見大学 歯学部 生物学) 

 

ＰＣ１５ 喫煙防止・禁煙支援に関する松山大学の初年次教育の評価  

－2011年度～2018年度の喫煙率年次推移－ 
難波 弘行(松山大学薬学部臨床薬学研究室) 

 

ＰＣ１６ 学生による禁煙支援イベント・ミニ講義の実践とその効果 
森本 泰子(神戸学院大学薬学部) 

 

口頭発表Ａ 

治療２ 

9月 21日（土）16:00～16:30   第４会場（６３１講義室） 
座長：譜久山 剛（ふくやま病院） 

ＯＡ１  「禁煙支援士としてできること」を考察する 

-医療過疎地で禁煙外来看護を実践した 10年の挑戦- 
山崎 陽弘(町立別海病院（北海道根室管内）) 

 

ＯＡ２  喫煙の有無における、運動・スポーツと生活充実感についての考察 
山内 愛(特定非営利活動法人 神戸アスリートタウンクラブ) 

 

ＯＡ３  事業場のたばこ対策における産業看護職の役割 
仲佐 菜生子（独立行政法人労働者健康安全機構 島根産業保健総合支援センター) 

 

口頭発表Ｂ 

治療３ 

9月 21日（土）16:30～17:00   第４会場（６３１講義室） 
座長：長谷川 陽子（順天堂大学医学部附属静岡病院） 

ＯＢ４  ある乳がん患者に対する周術期口腔衛生管理ならびに禁煙支援 
滝川 雅之(医療法人緑風会 三宅ハロー歯科) 

 

ＯＢ５  「禁煙後体重増加に対する栄養指導の効果を検証する多施設共同前向き

無作為化群間並行 比較試験」第 2報 
尾崎 裕香(京都医療センター、臨床研究センター) 

 

ＯＢ６  「禁煙治療におけるアロマセラピー併用療法臨床研究の立ち上げ」 
畑 亜紀子(国立病院機構京都医療センター) 

 

 

 

 

 



口頭発表Ｃ 

術前禁煙１ 

9月 21日（土）17:00～17:30   第４会場（６３１講義室） 
座長：柚木 靖弘（川崎医科大学心臓血管外科） 

ＯＣ７  周術期禁煙外来立ち上げの経験 
柚木 靖弘(川崎医科大学心臓血管外科) 

 

ＯＣ８  術前禁煙介入により得られる禁煙期間についての検討  

～術前 4 週以上の禁煙期間を得るために必要なこと～   
森本 美希(国立病院機構 千葉医療センター) 

 

ＯＣ９  手術は禁煙導入の強い動機付け因子だが禁煙の成功率には関与しない  
新井 亮(国立病院機構 千葉医療センター) 

 

口頭発表Ｄ 

基礎研究  

9月 22日（日）9:00～9:30     第４会場（６３１講義室） 
座長：笠原 大吾（沖縄県薬剤師会） 

ＯＤ１０ 喫煙者において歯周病と動脈硬化促進作用を有する AT-LDLは関連して 

いた   
船本 雅文(静岡県立大学大学院 薬学研究院 分子病態学講座、 

国立病院機構 京都医療センター 臨床研究センター) 

 

ＯＤ１１ 3 ヶ月間の禁煙により好中球/リンパ球比が有意に低下した   
宮﨑 雄輔(静岡県立大学薬学部 分子病態学分野、 

国立病院機構 京都医療センター 臨床研究センター、静岡県立総合病院) 
 

ＯＤ１２ 中学生の家族における加熱タバコ使用者のニコチン依存度 
鈴木 修一(国立病院機構下志津病院小児科)  

 

口頭発表Ｅ 

教育 

9月 22日（日）9:30～10:00    第４会場（６３１講義室） 
座長：遠藤將光(禁煙ねット石川、城北病院) 

ＯＥ１３ 医師による小学校での喫煙防止教育の成人式における有効性の検討  

-禁煙ねット石川と医師会、教育委員会、公民館との取り組み-   
遠藤 將光(禁煙ねット石川、城北病院) 

 

ＯＥ１４ 養護教諭・担任と共同で行う喫煙防止教室とその検証    
安田 幸子(社）ヘルスプランニング金沢  菜の花薬局) 

 

ＯＥ１５ 週刊タバコの正体の効果 
奥田 恭久(和歌山工業高校) 

 

ポスター発表Ｄ 
術前禁煙２/受動喫煙・児童 

9月 22日（日）10:00～10:30         RAVIC HALL 

座長：津田 忠雄（元近畿大学） 

ＰＤ１７ 結腸癌手術に対して喫煙が与える影響についての検討 

     ～開腹手術と腹腔鏡下手術とで術前禁煙の効果は異なるか？～   
藤井 友夏里(国立病院機構 千葉医療センター) 



 

ＰＤ１８ 胃癌の術式別に見た術前の喫煙状態と術後合併症との関連性についての

検討   
渡壁 慶子(国立病院機構 千葉医療センター) 

 

ＰＤ１９ 胃癌腹腔鏡手術における術前の喫煙状態と術後合併症発生についての

検討 
中村 尚人(国立病院機構 千葉医療センター) 

 

ＰＤ２０ 喫煙が結腸癌腹腔鏡下手術の入院医療費に与える影響についての検討 
佐藤 文音(国立病院機構 千葉医療センター) 

 

ＰＤ２１ 児童・生徒の家庭内受動喫煙の現状と受動喫煙が及ぼす健康影響 
上田 晃子(上田内科クリニック、和歌山禁煙教育ボランティアの会) 

 

ポスター発表Ｅ 

歯科/その他 

9月 22日（日）10:30～11:00         RAVIC HALL
座長：山内 愛（特定非営利活動法人神戸アスリートタウンクラブ） 

ＰＥ２２ たばこ産業の販売戦術変更 
森岡 聖次(夢眠クリニック名張) 

 

ＰＥ２３ 妊産婦の喫煙習慣と歯科保健行動及び子どもの口腔状態との関連性 
渡辺 美南(徳島大学大学院 医歯薬学研究部 口腔保健衛生学分野) 

 

ＰＥ２４ 歯科大学附属病院における臨床実習生の喫煙と生活習慣 
大草 亘孝(大阪歯科大学 歯科法医学室) 


