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第 19 回 日本禁煙科学会学術総会 in 福岡 

会長 眞﨑 義憲 
（九州大学 キャンパスライフ・健康支援センター准教授） 

第１９回⽇本禁煙科学会学術総会を、２０２４年１１⽉２３⽇（⼟）、１１⽉２４
⽇（⽇）の２⽇間にわたって、九州⼤学 ⻄新プラザで開催させて頂くことになりま
した。 

第１９回学術総会は、⽇本禁煙科学会学術総会としては、第１４回学術総会以来５
年ぶりの完全対⾯開催です。 

さて、本学術総会のテーマは「無煙世代を創り出そう ―今、私たちに出来ること
―」とさせていただきました。 

福岡市は、東京都千代⽥区に続いて⽇本で２番⽬に「路上喫煙を禁⽌する条例」を
定めており政令指定都市としては最初の都市になります。しかしながら、「路上喫煙
の禁⽌」は福岡市内の⼀部の「路上禁煙地区」に限られ、この影響で⼦ども達が遊ぶ
公園での喫煙が福岡市では問題となっています。 

また、加熱式たばことは異なるいわゆる「電⼦タバコ」を⽤いた違法薬物の吸引も
話題となっており、残念ながら福岡でも「⼤⿇リキッド」の摘発などが相次いでいる
状況です。「電⼦タバコ」は器具とともに“ニコチンが含まれていない”ことを謳い、
広く浸透しはじめています。この器具が違法薬物の⼊⼝になり得ることの警鐘も禁煙
推進と共にお伝えし、全国の皆様⽅の今後の活動につながる学術総会になればと願っ
ています。 
福岡には、豚⾻ラーメン、鶏の⽔炊き、もつ鍋、全国でも珍しいグルグル巻きの鶏⽪
焼き⿃など美味しい物が⽬⽩押しです。 

気候も良いこの機会に、是⾮ご家族連れで福岡までお越しください。 


